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Anmeldeformular zum Curriculum  
„Therapeut*in für Imaginäre Körperreisen nach Sabine Fruth“ 
 

Liebe/r Teilnehmer*in,  

wir freuen uns, Sie bei unseren Seminaren vom Institut Fruth begrüßen zu dürfen.  

Ein spezielles Angebot unseres Hauses ist das Curriculum, eine standardisierte Fortbildung, 
welche mit dem Zertifikat „Therapeut*in für Imaginäre Körperreisen nach Sabine Fruth“ 
abschließt. Der Erhalt bescheinigt Ihnen das Durchlaufen dieser Fortbildung, um die 
erlernten Techniken anschließend im Rahmen der bereits bestehenden Zulassungen als 
Therapeut*in oder Coach*in anzuwenden. Das Zertifikat alleine berechtigt nicht zur 
Behandlung von Patient*innen. 

Das Curriculum beinhaltet Pflichtelemente, welche absolviert werden müssen. Hierzu zählen 
unsere drei Basisseminare, ausgewählte Themenseminare, sowie Zusatz-Module (Gruppen-
Supervisionen, Selbsterfahrungen, Einzel-Supervisionen und Falldarstellungen).  

Nach Ausstellung des Zertifikats darf sich der/die Absolvent*in „Therapeut*in für Imaginäre 
Körperreisen nach Sabine Fruth“ nennen.  

Ebenfalls erfolgt eine Aufnahme auf die Liste „Therapeut*innen für Patient*innen“, die wir an 
interessierte Patient*innen weitergeben und in Zukunft auch online stellen werden. 

Sollten Sie Interesse daran haben das Curriculum zu durchlaufen, bitten wir hiermit um eine 
schriftliche Bestätigung.  

Im Anschluss an diese Bestätigung erhalten Sie die Auflistung der Therapeut*innen für die 
Selbsterfahrungen, sowie Einzelsupervisorinnen, etc.  

Name, Vorname   

Anschrift   

PLZ, Ort   

Beruf  

Mailadresse   

  

☐ Hiermit bestätige ich, die Informationen gelesen zu haben. 

☐ Ich bestätige, dass ich das Zertifikat „Therapeut*in für Imaginäre Körperreisen nach 
Sabine Fruth“ anstrebe und bitte um Zusendung der notwendigen Unterlagen.  

 

 

Ort, Datum       Unterschrift 
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Alle weiteren Informationen zum Curriculum 
sowie zum Zertifikat im Allgemeinen erhalten Sie 
unter dem nebenstehenden QR-Code oder unter 
folgendem Link:  

https://institut-fruth.de/zertifikat-nach-sabine-
fruth/ 

 


